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CLIMA: Su autonomía, libertad y 
perspectiva le permiten generar 
esperanza y buen clima donde 
vaya 

 

VÍNCULOS: Grulla es símbolo de 
la amistad y ayuda mutua. 

 

Libertat –Autonomía –Amistad –
S e n c i l l e z — H u m i l d a d  –
Capacidad para soñar 

¿Qué tiene que ver  

GRULLA con las emociones y 
su gestión?  

 

TERRITORIO: Grulla mantiene 
el equilibrio entre dos territo-
rios: cielo y tierra. Esto le 
permite una perspectiva am-
plia y buena dosis de autono-
mía 

ENERGIAS: Para conseguir 
volar, Grulla  viaja ligero prac-
ticando el arte de la sostenibi-
lidad emocional
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LIBERTAD Y AIRE 
 NOS SIGUES EN NUES-
TROS TWITTERS? 
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